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Strategies for Teenagers: 
 
Collaborative Problem Solving. 
bŜƎƻǝŀǝƴƎ ǿƛǘƘ ǘŜŜƴŀƎŜǊǎ ŀŎǘǳŀƭƭȅ ǘŜŀŎƘŜǎ ǘƘŜƳ ŀƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ƭƛŦŜ ǎƪƛƭƭ όƴŜƎƻǝŀǝƴƎ Ƴǳǘǳŀƭƭȅ ōŜƴŜŬŎƛŀƭ ŀǊπ
ǊŀƴƎŜƳŜƴǘǎύΦ  ¢ŜŜƴǎ ŀǊŜ ƳƻǊŜ ŎƻƳƳƛǧŜŘ ǘƻ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ǘƘǊƻǳƎƘ ǿƛǘƘ ŀ Ǉƭŀƴ ǿƘŜƴ ǘƘŜȅ’ǾŜ ōŜŜƴ ǇŀǊǘ ƻŦ ƛǘǎ ŘŜπ
ǾŜƭƻǇƳŜƴǘΦ 

 tƭŀƴ ŀ ǝƳŜ ǘƻ ŎŀƭƳƭȅ ǎƛǘ Řƻǿƴ ǿƛǘƘ ȅƻǳǊ ǘŜŜƴ ǘƻ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǝǾŜƭȅ ŎƻƳŜ ǳǇ ǿƛǘƘ ŀ Ǉƭŀƴ ǘƘŀǘ ƳŜŜǘǎ ŜǾŜπ
ǊȅƻƴŜ’


